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von Damonen» bezeichnet werden. Die Liste auf Seite
119 ff. spricht fiir sich selbst.
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sich verlor und seine Frau schlug. Starke Schuldgefiihle und Gewissens-
bisse waren die Folge, in Verbindung mit einer extremen Frustration
liber seinen Mangel an Kontrolle iiber sich selbst. Seine Gewalttiitigkeit
hatte bereits drei vorhergehende Ehen zerstdrt und auch seine vierte Ehe
schien auf die Scheidung zuzusteuern. Er war zornig auf sich selbst, auf
die, die ihn miBbraucht hatten und auf Gott, und er konnte keine Ej-
leichterung finden.

Auch wenn Jims Reaktionen in seiner Kindheit normal und bis zu ei-
nem gewissen Grad auch tiberlebensnotwendig waren, so hatte doch das
Festhalten an jhnen sein System geschwicht und einem Démonen des
Zorns sowohl eine Einstiegsmoglichkeit als auch eine Aufenthalts-
erlaubnis gegeben. Das Eitern der Wunden in seinen Gefiihlen und sei-
nem Geist sorgte fiir ausreichend Miill, damit sich der Dimon des Zorns
und noch eine Reihe anderer von ihm nihren konnten. Und so lange Jim
nicht an seinen Einstellungen arbeitete und denen nicht vergab, die ihn
verletzt hatten, so lange hatten der Démon des Zorns und die anderen ei-
nen starken Zugriff auf ihn,

Weil ich es nicht gerne mit Ddmonen zu tun habe, die stark sind, ar-
beitete ich mit Jim, um die Wunden zu heilen und so die Démonen durch
Innere Heilung zu schwiichen. Ich bat den Heiligen Geist, Jim zu einem
Erlebnis nach dem anderen zuriickzufithren, ihm zu erlauben, den
Schmerz noch einmal zu fithlen, den er als Kind gefiihlt hatte und die Ge-
genwart Jesu zu erfahren, der ihn bei jedem Erlebnis beschiitzte und ihm
half, das durchzustehen. In der Kraft und unter der Leitung des Heiligen
Geistes fithrte ich ihn dahin, seine MiBbraucher selbst als Opfer sehen zu
kénnen. Er war in der Lage, die Wahrheit zu verstehen, daB er nicht
schlecht oder schuldig war und den MiBbrauch verdient hatte und wurde
dadurch fihig, denen zu vergeben, die ihn verletzt hatten, so wie auch Je-

sus denjenigen vergeben hatte, die ihn verletzt hatten (Lk. 23,34). In die-

sem Prozefl wurde Jim auch dazu fihig, sich selbst dafiir zu vergeben,
daf er nicht in der Lage war, Kontrolle iiber die stiirmischen Gefiihle zu
bekommen, die ihn dazu getrieben hatten, seine Ehefrauen und auch sei-
nen Bruder anzugreifen. Er vergab auch Gott, daB er es zugelassen hat-
te, dafl ihm all diese schrecklichen Dinge geschehen waren.

Zu diesem Zeitpunkt waren die Geister, die ihn so oft zur Gewalt ge-
trieben hatten, bereits recht schwach geworden. Wie der Dimon “Zorn’
kommentierte: »Ooooh, jetzt bin ich aber in Schwierigkeiten!« Jim hat-
te keinen iibriggelassen, dem er nicht vergeben hatte, keinen Zorn mehr
auf seine GroBmutter, den Angestellten, sich selbst, Gott oder irgend je-

118

mand anderen. Deshalb hatten die Ddmonen keinen‘Miill.mehr, von dem
sic sich erndhren konnten und hatten nicht mehr viel VYlderstandskraft,
uls ihnen geboten wurde, zu verschwinden. Als der Miill _entsgrgt war,
war es leicht, die Ratten wegzubekommen. Unc.l wenn :Ilm s1f:h n}cht
wicder fir die schidlichen Denkweisen dffnet, wird es leicht sein, diese

Rutten fernzuhalten.

I‘'unktionsnamen von Ddmonen

Wic ich bereits vermerkt habe, haben Démonen Narr.xen, diejllhre Fun1.<-
tionen bezeichnen. Deshalb sind die Namen der melstep ng?ne'n die
Namen von Gefiihlen. Eine Auswahl von Namen, auf die Sie iiblicher-
weise stoBen werden, steht im Folgenden '(vgl. auch Harr}.mopd und
Hammond, Pigs in the Parlor; mit einer dhnlichen, aber austjuhrhcheren
Liste). Beachten Sie, daf es hierbei Mehrfacpnfennungen glbt.. Hervor-
gehoben habe ich die Namen der Ddmorien, die in der Regel die Gruppe
anfiihren.
- Tod, Selbstmord, Mord
— Zerstorung, Gewalt

~ Finsternis, Tauschung

— Zorn, Wut, Hal}

— Haf3, Rache, Mord

— Unverséhnlichkeit, Wut, Bitterkeit, Ablehnung

— Rebellion, Sturheit ‘ :

— Ablehnung, Selbstablehnung, Angst vor At')le}.mung ‘ | “
— Furcht, Terror, Qual, Furcht vor... zum Beispiel Ablehnung, Schmerz,

Dunkelheit, Alleinsein, AuBenwelt, Hohe

— Selbstablehnung, Wertlosigkeit, Perfektionismus

— Schuld, Scham, Peinlichkeit, Empfindlichkeit o

— Sorge, Angstlichkeit, Sorgen iiber... zum Beispiel die Zukunft oder

welchen Eindruck man macht

— Tduschung, Liigen .

— Verwirrtheit, Frustration, VergeBlichkeit

— Kritik, Verdammnis, richtendes Denken, nach Fehlern suchen

~ Ehebruch, Verflihrung

— Vergewaltigung, Gewalt

— Depression, Wut, Niederlage

— Nervositdt
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—~ Empfindlichkeit, Furcht

— Zweifel, Unglauben, Skepsis

~ Stolz, Hochmut, Eitelkeit

~ Perfektion, Unsicherheit

~ Konkurrenzdenken, Unsicherheit, Stolz

~ Anftlligkeit, Krankheit (kann eine bestimmte Erkrankung wie Krebs
Diabetes, Arthritis o. 4. sein) ’

~ Gottesldsterung, Fluchen, Spott R

AuBer solchen «Gefiihls-»Didmonen ermutigen noch andere zu
Zwingen und Abhéngigkeiten. Sie konnen Namen haben wie:
— Zwanghaftigkeit oder Zwang
— Kontrolle, Dominanz, Besitzergreifung
~ Darstellung, anderen gefallen
~ Intellektualismus, Drang zu verstehen, Rationalisierung
— Religiositdt, Rituale, doktrindre Zwanghaftigkeit
— Wollust, sexuelle Unreinheit, Ehebruch
~ Pornographie, sexuelle Phantasien
~ Homosexualitéit, lesbische Liebe
- Masturbatiqn (zwanghaft)

— Alkohol

~ Drogen

— Nikotin

— Vollerei

—~ Magersucht

— Bulimie ;
~ Koffein : | ,

. .Okkulte und kultische Geister (einschlieBlich derer aus falschen Re-
ligionen) bilden eine weitere Kategorie. Sie konnen héufig sehr macht-
voll sein. Einige von ihnen sind:
~ Freimaurertum
~ Christian Science
~ Scientology
~ Zeugen Jehovas
— New Age
— Rosenkreuzer
~ Unitarismus
~ Mormonentum
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- Buchstabenbrett (Ouija-Brett)
-~ Horaskope
-~ Zauberei
- Astrologie
-~ Wahrsagerei

~ Handlesen :

~ Buddhismus und verschiedene buddhistische Geister

~ Islam und verschiedene islamische Geister

- Hinduismus und verschiedene hinduistische Geister 1
- Shintoismus und verschiedene shintoistische Geister

Die Stidrke des Zugriffes

Eine Reihe von Faktoren bestimmen die Stérke des Zugriffs, den ein Dé-
mon auf die Persorn hat, in der er lebt:

1. Didmonen unterscheiden sich in ihrer Stiirke. Einige Démonen
scheinen aus eigener Kraft stirker zu séin als andere. Okkulte Dédmonen
und Didmonen, die vererbt wurden, scheinen aus sich heraus stirker zu
sein als die mit Gefiihlen verbundenen. Einige meiner heftigsten Kdmp-
fe waren mit Ddmonen der Freimaurerei. Genauso scheinen auch die be-
wuBt eingeladenen oder durch Fliiche erméchtigten Ddmonen einen stér-
keren Zugriff zu haben als diejenigen, die man durch Lebensereignisse
aufgelesen hat. Weiterhin sind wohl auch Damonen, die Zwénge ver-
stiarken, in der Regel stérker als die mit Gefiihlen verhafteten.

2. Die Menge an «Miill», von der sich ein Démon «ernihren» kann,
ist eine wichtige Variable. Wenn ein Didmon mit einer Menge Verlet-
zung verbunden ist, ist er in der Regel ziemlich stark. Wenn weniger Ver-
letzung vorhanden ist, an der er sich festhalten kann, ist er schwicher.
Wenn er sehr schwach ist, kann er offensichtlich auch verschwinden,
selbst wenn er nicht ausgetrieben wurde (wenn ihm sein Anfithrer das er-
laubt). Einmal habe ich einen sehr schwachen Démon gefragt, warum er
denn nicht verschwindet, wenn er doch nur einen so geringen Einfluf} auf
die Person hat. Er antwortete: »Ich habe nicht die Erlaubnis dazu«.

3. Diimonen scheinen in hierarchischen Gruppierungen mit einem
Anfiihrer organisiert zu sein. Meiner Erfahrung nach ist es sehr selten,
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nur einen oder zwei Didmonen in einer Person zu finden. In einer typi-
schen Sitzung stoen wir zunéchst auf einen der geringeren Dimonen ei-
ner Gruppe, zum Beispiel den Ddmon der Wollust. “Wollust’ kann drei
oder vier Ddmonen unter sich haben (zum Beispiel ‘sexuelle Perversi-
on’, ‘Phantasien’ und ‘Betrug’). Aber dann entdecken wir, entweder, weil
er es zuldBt oder durch ein Wort der Erkenntnis, einen Geist der Wut {iber
‘Wollust’, und einen Geist der Furcht iiber ‘“Wut’, ‘Furcht’ kann mehr an
der Spitze der Hierarchie stehen, mit zwei oder drei anderen (wie ‘Ab-
lehnung’ ‘MaBlosigkeit’” und ‘Pornographle ) zwischen ihm und ‘Wol-
lust’. Uber ‘Furcht’ kénnen wir auf Démonen mit Namen wie ‘Zorn’,
‘Zerstorung’, ‘Finsternis’ und “Tod’ stossen, von denen jeder der Anfiih-
rer der Gruppe sein kénnte, |

4. Unter den nicht-okkulten Diimonen sind einige eher Anfiihrer der
Gruppe als andere. Wenn zum Beispiel ein Geist des Todes anwesend
ist, ist es sehr wahrscheinlich, daB er der Anftihrer ist. ‘Zerstérung’ oder
‘Finsternis’ sind ebenfalls héufig \ und manchmal auch ‘Ablehnung’ oder
‘Furcht’, besonders wenn kein Ge,lst des Todes vorhanden ist.

Jeder didser Geéister kann einem okkulten Démon untergeordnet sein.
Ich habe hauﬁg festgestellt daB ein okkulter Ddmon in etwa die gleiche
Kraft hat wie ein Geist wie z. B. “Tod’ und daf er eine separate Gruppe
von Didmonen unter sich hat. Als ich mit Jim gearbeitet habe, bin ich auf
einen indianischen Geist gestoBen, der eine Gruppe anfiihrte, wahrend
‘Zorn’ eine andere Gruppe fiihrte.

5. Innere Déimonen stehen unter der Autoritit von hoherstehenden
Dimonen auBerhalb. Ddmonen werden oft von hdherstehenden Gei-
stern von auBerhalb in eine Person gesandt und sind offensichtlich
nicht frei, zu verschwinden, bis es die duBeren Geister ilinen erlauben
oder dazu gézwungen werden, sie gehen zu lassen. Aus diesem Grund
ist es gut, jede Sitzung damit zu beginnen, jegliche Autoritit und Mog-
lichkeit zur Hilfe von hoherstehenden Wesen auBerhalb der Person zu
brechen.

6. Die Handlungen einer Person konnen die Dimonen in ihrem In-
neren schwiichen. Didmonen im Inneren einer Person werden durch das
geistliche Wachstum der Person geschwicht. Wenn démonisierte Chri-
sten Entscheidungen treffen, die sie néher zu Christus bringen, verlieren
die Ddmonen an Boden. Verschiedene Dédmonen, die danach gefragt
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wurden, warum sie keinen stirkeren Zugriff auf die Person hatten, in der
sic lebten, antworteten: »Sie ist Gott zu nahe. Wir kdnnen sie nicht stér-
ker beeinflussen.«

Anbetung, Gebet, Bibellesen und christliche Gemeinschaft scheinen
Dimonen, zumindest zeitweise, zu unterdriicken. Sich dafiir zu ent-
scheiden, mit Stinde oder verletzten Gefiihlen aufzurdumen, scheint zu
ciner dauerhaften Schwichung der Ddmonen zu fiihren, die mit diesen
Problemen verbunden sind.

Eine sehr wirkungsvolle Schwichungstechnik ist das Gebet von an-
deren. Dimonen sprechen hiufig davon, daB die Menge an Schutz, den
Gott einer Person gibt, ihre EinfluBmdglichkeiten begrenzt. Manchmal
sprechen sie von der Zahl der Engel, die zum Schutz der Person herbei-
gerufen sind. Eine Kombination von geistlichem Wachstum und Gebet
schiitzt die Person und mindert die Fihigkeit der Ddmonen, ihre Aufga-
be zu erfiillen. Diejenigen, die auf dem Gebiet des befreienden Gebets
aktiv sind, brauchen eine Menge Gebet, denn wir pliindern das feindli-
che Lager.

Elizabeth Mahoney erzihlte das dramatischste Beispiel dafur wie
Gebet die Arbeit von Didmonen beeinflufit, das ich je gehort habe. Sie
war im New Age aktiv und hatte nicht nur einen Heilungsdienst, sondern
lehrte auch andere, Heilung in der Macht der Geister, denen sie diente,
zu bringen und zu kanalisieren. Durch die Besorgnis einiger christlicher
Freunde ihrer Mutter wurde eine Gebetskampagne fiir «Tiz» ins Leben
getufen. Als Ergebnis schrieb sie:

»Zunichst nur zogernd, spater mit zunehmender Geschwindigkeit, be-
gann alles, wofiir ich so hart gearbeitet hatte, zusammenzustiirzen. Die
Geister wurden kalt und distanziert. Sitzungen, in denen ich meine Kraft
iibertragen wollte, wurden schmerzhaft, machten mich krank und er-
schopft... Ich wurde so schwach, daf ich meinen Job nicht durchhalten
konnte..

Meine Freunde waren schockiert dariiber, da ich mich nicht einfach
selbst heilen konnte. Ich war diejenige, zu der normalerweise die Leute
kamen, um Hilfe zu finden; ich hatte niemanden, an den ich mich wen-
den konnte. Wenn ich die Geister um Hilfe bat, antworteten sie mir nur
mit Schweigen.

Wihrend einer Meditation sprach einer meiner «Fiihrer» das letzte
Mal zu mir. Br informierte mich dariiber, daB keiner von «ihnen» 14nger
bei mir bleiben wiirde... ‘Du geh6rst einer hoheren Macht’, sagten sie
wiitend und aufgeregt, ‘zu einer michtigeren Macht als wir es sind.’
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‘Wer ist es? Wie finde ich ihn?” bestiirmte ich sie. ‘Er ist so méchtig, daB
wir noch nicht einmal seinen Namen aussprechen konnen’, antworteten
sie. Danach folgten Wochen der Stille. Ich war verloren, verwirrt und
verdngstigt.«'

Tiz weil inzwischen, daB es die Gebete von vielen Menschen, die sie
noch nicht einmal kannte, waren, die die bsen Geister behindert hatten
und sie so dahin gefiihrt hatten, ihrem Zugriff zu entfliehen.

7. Die Handlungen einer Person konnen den Zugriff von Dimonen
verstirken. Je mehr eine Person Versuchungen oder Gefiihlen nachgibt,
die von Démonen verstiirkt werden, desto einflussreicher werden die Di-
monen. Wenn die Person wéhrend des Gebets um Befreiung aufhort, zu
kémpfen, weil der Schmerz oder das Unbehaagen zu gross ist; bekommt
der Ddmon Starké hinzu und gewinrit den Kampf, Genauso ist es, wenn
eine Person einen Dimonen loswird und ihn spiter wieder einlidt; dann
wird der Ddmon stérker, als er zuvor waar und kommt vielleicht mit an-
deren zuriick (Lk. 11,26).

Was ddmonische Stirke bedeutet

Manches von der Bedeutung des Wortes «stark» in bezi.lg auf Ddmonen
wird inzwischen klar geworden sein. Trotzdem ist es hilfreich, noch ein-
mal zusammenzufassen; was wir meinen, wenn wir von dimonischer
Stéirke sprechen,

Ein Hinweis auf die Stirke eines Dimons ist, wieviel Kontrolle er
tiber die Person ausiiben kann. Am unteren Ende der Skala scheinen vie-
le Ddmonen nicht in der Lage zu sein, so etwas wie Kontrolle zu errei-
chen. Sie miissen damit zufrieden sein, die Person zu bedridngen. Im Fol-
genden werden drei Ebenen von Bedriingnis oder Kontrolle illustriett:
1. Bedringnis durch einen schwachen Geist. Eine Frau, in die ein
Geist der Furcht eingedrungen war, als sie vergewaltigt wurde, mag ein
Aufkeimen der Angst spiiren, wenn sie einen Mann trifft, der sie an ihren
Angreifer erinnert oder wann immer sie sich an die Vergewaltigung er-
innert oder in den Medien einen Bericht iiber eine Vergewaltigung hort.
Durch Seelsorge (ohne Befreiung) und durch ihr eigenes geistliches
Wachstum kann sie den Punkt genug bewiltigt haben, um die Stirke des
Démons so zu vermindern, daB er sie kaum stort.
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2. Ein gewisser Grad von Kontrolle durch einen Geist mit grofierer
Stiirke. Ein anderes Vergewaltigungsopfer, das sich wihrend der Ver-
pewaltigung einen oder mehrere D#monen (wie ‘Wut’, ‘Furcht’,
‘Schmerz’) zugezogen hat, aber nicht in der Lage gewesen war, seine
(icfiihle zu verarbeiten, kann manchmal die Erfahrung machen, auBler
Kontrolle zu geraten. Zum Beispiel kann es sein, daB die Person,
wiihrend sie ihre Kinder mafregelt, von ihrer Wut «weggeschwemmt»
wird und sie weit iiber das MaB straft. Oder sie wird ohne offensichtli-
chen Grund von einem beunruhigenden Gefiihlschaos iibetschwemmt,
wenn ihr Ehemann zirtlich zu ihr ist. Oder sie stellt fest, daB sie ein
swanghaftes Bediirfnis zu baden hat, besonders nach dem Geschlechts-
verkehr.

In einem solchen Fall sind die Dédmonen in der Lage, ein gewisses
MaB an Kontrolle zu bestimmten Zeiten und in bestimmten Situationen
su erlangen. Die Person mag irritiert tiber ihren Mangel an Kontrolle
iiber sich selbst sein, aber nicht genug, um eine duflere Beeinflussung zu
vermuten. Eine groe Anzahl von Frayen haben sich bei mir dariiber be-
klagt, daB sie die Kontrolle iiber sich verlieren, wenn sie jhre Kinder be-
strafen, aber sie haben sonst keine Probleme mit der Kontrolle {iber sich
selbst. Haufig wird ihr Problem durch Innere Heilung geldst — das be-
deutet, daB Ereignisse in ihrer eigenen Kindheit angegangen werden,
durch die ihre Gefiihle beschidigt wurden. Hiufig haben diese Wunden
aber einem Di#mon die Gelegenheit gegeben, einzudringen, und es ist
scine Fahigkeit, ihr Verhalten zu beeinflussen, die sie aufier Kontrolle
geraten 1aft.

Beachten Sie den grofien Unterschled zwischen der Menge an dédmo-
nischem EinfluB in diesem Beispiel und dem im ersten. Das zweite Ver-
gewaltigungsopfer hatte nichts gegen den resultierénden Miill unter-
nommen. Beide mogen anfangs den gleichen Grad an Eindringen erfah-
ren haben, aber der Zugriff der Dimonen wurde im ersten Fall durch das
chrliche und effektive Arbeiten der Frau an ihren zerstorten Gefiihlen ge-
schwicht.

3. Ein noch groBeres Maf an Kontrolle durch einen okkulten Geist.
Wie bereits ausgefiihrt wurde, haben okkulte Geister die Tendenz, einen
stiarkeren Zugriff zu haben als diejenigen, die mit Gefiihlen verbunden
sind. Ich hatte das Vorrecht, mit der wunderbaren Frau eines Pastors,
Lori, arbeiten zu diirfen. Sie war etwa Mitte Dreifig. Thr Vater und ihre
Mutter waren fiir die meiste Zeit ihres Lebens in Freimaurerei verwickelt
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